UCHWALA NR LIV/388/2022
RADY MIEJSKIEJ W ZYWCU

z dnia 27 stycznia 2022 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Zywiec na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 2021 r.
poz. 1372 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (t.j. Dz. U. 2021 r. poz. 1249) Rada Miejska w Zywcu uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ do realizacji Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Zywiec na lata 2022-2025 stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Zywca.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Zywcu

Jaroslaw Gowin
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I. Podstawa prawna Programu
Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. Nr 78 poz. 483 z p6zn.
zm.).

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 ze zm.).

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. 2021 r. poz.
1249).

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119).

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050)

Il. Zadania wlasne gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy
W oparciu o ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r.
p0z.1249) do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegolnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w tym:
1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegblnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicoOw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;
3) zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.
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»INie zawsze bedziemy mogli pomoc
ale starajmy sie o jedno

nie pozostawiaé ludzi w samotnosci
w ich nieszczesciu”

Jozef Tischner

I11.  Wprowadzenie

Rodzina to osoby, ktore si¢ kocha, w rodzinie jest si¢ u siebie, ona pomaga stawia¢ czoto przeciwnoscig
W zyciu, wspiera uczuciowo, psychicznie i materialnie (Francoise Cote — Jallade,1995). Struktura rodziny
powinna zabezpiecza¢ ich cztonkom potrzeby niezbedne do prawidtowego rozwoju: fizyczne, psychiczne,
emocjonalne i duchowe. Za dysfunkcjonalnos$¢ rodziny w gldwnej mierze odpowiadaja rodzice, gdyz to oni
budujg jej strukture i od nich zalezy, jak bedzie wygladato zycie i wychowanie w rodzinie. Funkcjonowanie
rodziny jest zwigzane z system wzajemnych relacji, w ktérych istotng role odgrywa to, w jaki sposob
cztonkowie rodziny traktujg si¢ wzajemnie. Rozwdj 1 funkcjonowanie kazdej rodziny od poczatku istnienia
jest zwigzana z pojawiajagcymi si¢ w niej trudno$ciami czy kryzysami. Bywa tak, iz pomagaja one
w dojrzewaniu 1 umacnianiu wiezi rodzinnych. Jednak zdarza si¢, ze trudnos$ci te eskaluja i dochodzi do
przewagi sit jednego z cztonkow rodziny wowczas rodzina wchodzi na droge dysfunkcjonalnosci. Pojawia sig
przemoc, ktéra w rodzinie zaburza funkcjonowanie systemu rodzinnego, narusza relacje rodzinne,
podstawowe prawa ich cztonkow, jak rdwniez niszczy poczucie godnosci i szacunku do drugiego cztowieka.
W obecnym czasie znaczna ilo$¢ trudnosci i kryzysow przybrata forme bardzo niebezpieczng, prowadzac do
dysfunkcjonalnosci systemu rodzinnego; jedng z przyczyn tej dysfunkcjonalno$ci moga stanowié rozne formy
przemocy.

Problem przemocy w rodzinie prowadzi do powaznego naruszenia zasad wspotzycia rodzinnego, spotecznego,
norm moralnych i prawnych, w konsekwencji prowadzi do tragicznych skutkow psychologicznych,
a w skrajanych przypadkach do powaznych urazow. W rodzinie po stosowaniu przemocy uszkodzone zostajg
sfery zycia takie jak: poczucie wlasnej wartosci, poczucie wiezi czy regulacja emocjonalna. Przemoc odciska
glebokie pigtno na psychice 0sob jej doswiadczajacych, niszczac ich 0sobowosc.

IV. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie - podstawy teoretyczne

Zjawisko przemocy domowej jest obecne we wszystkich spoleczenstwach, bez wzgledu na stopien ich
rozwoju gospodarczego czy kulturalnego. Jest to problem spoteczny, ktéry dotyczy¢é moze ludzi bez wzgledu
na ich wiek, status spoleczny i materialny, poziom wyksztalcenia, wykonywany zawod, itp. Przemoc
w rodzinie jest zjawiskiem ztozonym i wieloczynnikowym, jednym z elementow charakterystycznych jest to,
ze bywa ona ukrywana w czterech §cianach domu. Zdarza si¢, iz ludzie problem ten postrzegaja jako
wstydliwy 1 catkowicie prywatny. Osoby doswiadczajace przemocy ukrywajg to, co dzieje si¢ w ich domu,
w myS$l regut dysfunkcjonalnego systemu rodzinnego: nie méw, nie czuj, nie ufaj, nie zmienia;.

W przeciaggu ostatnich trzydziestu lat znacznie wzrosta spoteczna swiadomos$¢ zwigzana z wystepowaniem
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zjawiska przemocy. Trudno jest jednak ustali¢ doktadne rozmiary tego zjawiska, gdyz w duzej mierze ma ono

charakter ukryty. Trudno$ci zwigzane z odpowiednim definiowaniem zjawiska przemocy rozwigzane zostaty

poprzez przyjeta przez Rad¢ Europy w 1986 roku definicje okreslajaca termin przemoc domowa. Oznacza on:

(...) kazde dziatanie jednego z cztonkdéw rodziny lub zaniedbanie, ktore zagrazajg zyciu, cielesnej i psychicznej

integralnos$ci lub wolnosci innego cztonka rodziny badz powaznie szkodza rozwojowi jego (jej) osobowosci

(Browne, Herbert, 1999 ). Przemoc jest definiowana takze, jako wszelkie nieprzypadkowe akty godzace

w osobista wolnos¢ osoby lub przyczyniajace si¢ do fizycznej, a takze psychicznej krzywdy osoby,

wykraczajace poza spoteczne prawidla wzajemnej relacji (Pospiszyl, 1999). Stratton proponuje nastepujace

okreslenie przemocy: przemoc zachodzi wowczas, gdy jakas osoba odnosi si¢ do drugiej w sposéb niezgodny

z wymaganiami relacji, ktora je laczy (Kubacka-Jasiecka, 1997). To okreslenie przemocy, jako

"niewlasciwego traktowania", gdyz termin "abuse" pierwotnie uzyty przez Strattona ukazuje w jak wielu

relacjach rodzinnych i poza rodzinnych istnieje problem przemocy. Definicja zawarta w ustawie

o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie stanowi, ze przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace

si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b wymienionych w pkt.1

ustawy, w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich
godnos¢, nietykalnosc¢ cielesng, wolno$é, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknietych przemocg (Dz. U. z dnia

13.07. 2010 r. Nr 125 poz. 842). Wedtug definicji zaproponowanej przez polskich specjalistow (Mellibruda,

2009), przemoc domowa to: dziatanie lub zaniechanie w ramach rodziny, dokonywane przez jednego z jej

cztonkow przeciwko pozostatym, z wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez uwarunkowania

przewagi sit lub wladzy, godzace w ich prawa albo dobra osobiste, a szczegdlnie w ich zycie lub zdrowie

(fizyczne czy psychiczne) oraz powodujace u nich szkody lub cierpienie. W przemocy domowej najbardziej

znaczaca jest demonstracja i wykorzystywanie sity lub wladzy w sposob krzywdzacy innych cztonkéw rodziny.

Przytoczone powyzej definicje daja obraz zjawiska przemocy w szerszej perspektywie, w literaturze
psychologicznej i socjologicznej najczgséciej uzywa si¢ terminu przemoc w rodzinie. Jest to termin na tyle
ogolny, ze do szczegdtowych dziatan pomocowych przydatne jest uwzglednienie wzajemnych relacji, stad
wyrdzni¢ mozemy przemoc rodzica wobec dziecka, wobec partnera, matzonka w zwigzku, przemoc wobec
0soOb starszych w rodzinie. Na okreslenie przemocy w zwiazku partnerskim uzywa si¢ terminu wzajemna
przemoc w parze lub przemoc matzenska (Badura-Madej, 2000). Analizujac zjawisko przemocy domowej
nalezy zwrdci¢ uwage na cztery charakterystyczne jej kryteria, ktorymi sa:

- intencjonalnosé — osoby stosujace przemoc zwykle zachowuja si¢ wobec wlasnych ofiar w sposob
nieprzypadkowy i zamierzony, ich zamiarem jest sprawowanie pelnej kontroli nad osobami w tym, nad tym
co robig bliscy i wyznaczenie im granic, w jakich moga oni funkcjonowa¢ w rodzinie i na zewnatrz poprzez
okreslenie, co mogg robi¢, a czego im nie wolno,

- asymetria sil - oznacza sytuacj¢, w ktorej jedna z osob jest silniejsza, a druga stabsza. Dysproporcja sit wigze

si¢ z przewaga jednej ze stron, moze ona dotyczy¢ sfery emocjonalnej, intelektualnej, ekonomicznej lub
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spolecznej, ktore nie majg bezposredniego zwiagzku z piciag. Im dhuzej trwa przemoc w danej rodzinie, tym
bardziej powigksza si¢ nierownowaga pomiedzy osoba sprawujaca przemoc a doswiadczajaca przemocy,

- naruszenie praw i dobr osobistych — osoba stosujgca przemoc odbiera lub ogranicza osobom
doswiadczajacym przemocy przystugujace im prawa i dobra. Zabrania kontaktow z rodzing i przyjaciotmi
lub je ogranicza, wptywa na podejmowanie lub wykonywanie pracy zawodowej, narusza tajemnicg
korespondencji, zabrania posiadania pamiatek rodzinnych, utrudnia zycie codzienne,

- szkody i cierpienie ofiar — zachowanie osoby stosujacej przemoc wywotuje u 0sob jej doswiadczajacych
szkody fizyczne (w wyniku napasci fizycznej, pobicia) i psychiczne, ktore moga by¢ konsekwencija
przemocy emocjonalnej, w formie deprecjonowania, ponizania, zatamania wiary w sens zycia. Szkody moga
mie¢ rOwniez wymiar materialny i wigza¢ si¢ np. z niszczeniem waznych dla tych osob rzeczy: dokumentow,

listow, przedmiotdéw i pamigtek.

Dla lepszego zrozumienia zjawiska przemocy domowej oraz trudnos$ci wynikajacych z podjeciem
decyzji przez osoby do$wiadczajace przemocy dzialan majacych zatrzymaé przemoc w ich rodzinie, jest
poznanie cyklu przemocy. Proces, w ktorym wystepuja trzy niezalezne fazy, zmienne pod wzgledem swej
intensywnosci i czasu trwania oraz repertuaru zachowan, tworzg cykl przemocy.
| - Faza tworzenia i budowania napigcia, pojawiaja si¢ w tym czasie dorazne i mato dotkliwe zdarzenia majace
tlo zachowan przemocowych. Osoby doswiadczajace takich sytuacji radzg sobie z nimi, np. poprzez
troszczenie si¢ o przyjemnosci partnera a takze usprawiedliwianie i minimalizowanie zachowania drugiej
osoby, stosujacej zachowania przemocowe. Akty przemocy narastaja, osoby do§wiadczajace jej sg coraz
bardziej utrudzone. Ta faza moze trwac od kilku tygodni do kilku lat.

Il - Faza eksplozji 1 ostrych incydentéw bicia 1 przemocy. W tej fazie dochodzi do coraz czestszych
1 "mocniejszych" zachowan przemocowych, napastliwo$¢ wymyka si¢ spod kontroli obu stron. Zachowania
przemocowe w tej fazie moga by¢ zagrazajace dla zdrowia i zycia osoby do§wiadczajacej ich. Moze dojs¢
u niej do dysocjacji, co utatwia przetrwanie bolu i grozy. U osoby stosujacej zachowania przemocowe moze
dojs¢ do czesciowej niepamigci zdarzen. Bezposrednim nastepstwem zakonczenia przemocy jest przezywanie
szoku 1 niemoznos$¢ uwierzenia w prawdziwos¢ tego, co sig¢ stato.

Il - W trzeciej fazie pojawia si¢ wzmozona uprzejmos$¢ i skrucha, etap ten nazwany jest ,,miodowym
miesigcem”. Dominuje poczucie winy i1 zalu. Osoba stosujaca przemoc obiecuje "nigdy wiece]", nastepuje
U niej zmiana w dziataniu, chwilowa poprawa daje nadziej¢ na mozliwos¢ trwalej zmiany. Jednak zazwyczaj
jest to ztudne 1 zachowania przemocowe wracajg. Po tym okresie nastepuje najczesciej faza Il 1 caty cykl
powtarza si¢. Znajomo$¢ ich przebiegu jest niezwykle wazna dla tych, ktoérzy pomagajg osobom
doswiadczajacym przemocy w rodzinie. Osoby krzywdzone najczesciej poszukuja pomocy, kiedy wystapi
ostra przemoc (wtedy najczesciej uciekaja, wzywaja policje, szukajg ratunku) lub tuz po akcie przemocy
(zgtaszajg si¢ do placowek pomocowych, dzwonig do telefondéw zaufania, przychodza do lekarza, skarzg si¢
sasiadom itp.). Czasem poszukuja pomocy w fazie narastania napiecia, gdy zaczynaja si¢ bac i czuja, ze

wydarzy si¢ co$ strasznego. Natomiast najcze$cie] wycofuja si¢ z kontaktu z osobami pomagajacymi,
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zmieniajg zeznania, bronig i usprawiedliwiajg zachowania swoich oprawcéw w fazie miodowego miesigca.
Ta faza, to takze czas pozornego odzyskiwania przez osoby do$wiadczajgce przemocy kontroli i mocy. Nie
trwa to jednak zbyt dlugo i cykl sie powtarza. Osoby do$wiadczajace przemocy, w wyniku wieloletniego
doswiadczenia, zwykle wyczuwajg zblizajace si¢ zagrozenie, zdarza si¢, ze w koncu wywolujg awanture, zeby
,»mie¢ to juz za sobg". To bardzo mylace zjawisko dla os6b pomagajacych, bo tatwo wtedy powiedzie¢, ze
sama osoba prowokuje zachowania przemocowe. Przemoc wraz z uptywem czasu zmienia swoja site, za
kazdym razem jest coraz mocniejsza. Fazy narastania napigcia sg coraz czestsze, fazy ostrej przemocy coraz
grozniejsze 1 dluzsze, a fazy ,,miodowego miesigca” coraz krotsze i mniej intensywne. Osoba stosujgca
zachowania przemocowe zwykle zaczyna od uszczypliwej uwagi, lekkiego popchnigcia, przeklenstwa, aby po
pewnym czasie doprowadzi¢ do ci¢zkiego uszkodzenia ciata, wymyslnych psychicznych torturach, trwatym
okaleczeniu czy zabdjstwie. Bardzo waznym zjawiskiem jest to, ze przemoc w rodzinie rozgrywa si¢
w mieszkaniu, czesto nie ma $wiadkow. Osoba stosujagca zachowania przemocowe skutecznie potrafi
odizolowac¢ osobe doswiadczajacg przemocy od zrodet pomocy, nakloni¢ ja do milczenia, a jesli kto$ si¢ dowie
lub tez domysla si¢ czegos i zechce interweniowaé, moze w takiej sytuacji zostaé¢ skutecznie zastraszony
(Mellibruda, 2009).
Wyrézni¢ mozemy nastgpujace formy przemocy:
- przemoc fizyczna - moze wystepowaé w postaci czynnej (np. klapsy, policzkowanie, bicie, kopanie,
szarpanie, katowanie z uzyciem wymyslnych narzedzi czy sposoboéw zadawania ran, usitowanie lub dokonanie
zabdjstwa) lub w postaci biernej (zakazy np. méwienia, chodzenia, zatatwiania potrzeb fizjologicznych, areszt
domowy i inne)
- zngcanie psychiczne (emocjonalne) - prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wiasnej osoby, poprzez np.
wy$miewanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, narzucanie wtasnych pogladow, ciaggte krytykowanie,
kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z innymi ludzmi, stosowanie grozb, szantazowanie, zmuszanie do
przygladania si¢ szokujacym scenom, brutalne niszczenie elementarnego poczucia bezpieczenstwa.
- wykorzystywanie seksualne - w tym :

e akty pozbawione fizycznego kontaktu (np. ekshibicjonizm, podgladactwo, fetyszyzm, prezentowanie

dziecku zdje¢¢ pornograficznych itp.).

e akty zwigzane z fizycznym kontaktem z dzieckiem,

e akty fizyczne 0 znamionach gwattu (Browne, 1999).
- przemoc ekonomiczna - prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od sprawcy, np. poprzez
odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb
materialnych rodziny, okradanie, zacigganie kredytoéw i zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli
wspotmatzonka.
- zaniedbywanie - nie zapewnienie lub uniemozliwienie zaspokojenia potrzeb osobie zaleznej. Moze dotyczy¢

dzialan nieswiadomych, jak 1 Swiadomych. Wyrdznia si¢ zaniedbanie fizyczne oraz emocjonalne, a takze ze
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wzgledu na formy aktywnosci krzywdziciela: zaniedbanie pasywne (zaniechanie dziatania) i zaniedbanie
aktywne (obejmuje szkodliwe formy dziatania).

Kazdy rodzaj przemocy moze przybrac¢ forme "aktywna" lub "pasywng". Aktywna przemoc obejmuje
akty naduzy¢ (abuse) fizycznych, psychologicznych lub seksualnych, w ktérych zto$¢ jest bezposrednio
kierowana na ofiar¢. Pasywna przemoc wyraza si¢ zaniedbaniem. W tym przypadku zlo$¢ okazywana jest
poprzez brak zainteresowania osobg doswiadczajaca przemocy i unikanie wszelkich interakcji, ktére mogtyby
doprowadzi¢ do ujawnienia negatywnych uczu¢. Pasywng przemoc takze mozna rozpatrywaé w aspekcie
fizycznym, psychologicznym lub seksualnym. Zaniedbanie jest przemocg wylacznie w sensie metaforycznym,
nie angazuje sity fizycznej - mimo to moze powodowac obrazenia fizyczne i psychiczne (Herman, 2000).

Profesjonalisci zajmujacy si¢ pomaganiem osobom do$wiadczajagcym przemocy, stosujacym przemoc,
a takze Swiadkom powinni pamigta¢ 0 relacjach w pomaganiu, w tym zachowaniu jasnych granic. W kontakcie
z osobami doswiadczajacymi przemocy jedng z cech charakteryzujacych te osoby jest ambiwalencja.
Dziatania podejmowane przez te osoby, ich zachowanie, jak i sposob funkcjonowania w spotecznosci, bywa
czesto niezrozumialy, irytujacy i moze powodowaé zniechecenie do kontaktu, jak i niesienia pomocy. Cierpia
one bardzo czesto na réznego rodzaju zaburzenia emocjonalne. Charakteryzujg je czeste niezrozumiale
1 mocno kontrowersyjne zmiany decyzji, niepewnos¢, nieadekwatne reakcje emocjonalne, ciagle poczucie
zagrozenia. Trudno od nich oczekiwaé racjonalnych zachowan i konsekwencji, poniewaz caly czas zyja
w strachu. Ambiwalencja towarzyszy im we wszystkich sferach dzialania, procesach poznawczych,
emocjonalnych, a takze w zachowaniu. Osoby do$wiadczajace przemocy czesto wycofuja swoje zeznania, nie
chca ukarania sprawcy, sprawiaja wrazenie, ze same nie wiedza, na czym im zalezy. Zmieniaja zeznania,
zaczynajag ochrania¢ swego krzywdziciela, a czasem wspdlnie z nim oskarzaja osoby pomagajace
o przekroczenie uprawnien (Sasal, 2005).

Do przemocy domowej dojs¢ moze w kazdej rodzinie, wystepuje ona we wszystkich grupach
spotecznych, bardzo rzadko to jednorazowy incydent. Jest czgsto poczatkiem catego ciagu aktow przemocy.
Dodatkowo obowiazujace mity i stereotypy na temat malzenstwa, roli kobiety, Zzony, dzieci, utrudniaja

niesienie pomocy tak osobom do§wiadczajacym przemocy, jak i stosujagcym zachowania przemocowe.

V.  Cel glowny i cele szczegélowe Programu

Cel gléwny: Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie w$réd mieszkancow Miasta Zyweca.

CELE SZCZEGOLOWE:

Zmniejszenie rozmiaru zjawiska przemocy w rodzinie poprzez.

- diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta Zywca,

- integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

- dzialania majace na celu poglebianie wiedzy i umiejetnosci na temat konstruktywnego radzenia sobie
w sytuacjach trudnych oraz zjawiska przemocy domowej wsrod mieszkancow Miasta,

- zwigkszenie skutecznosci ochrony i pomocy osobom doswiadczajacych przemocy w rodzinie oraz
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dostepnosci do wybranych form pomocy,

- zwickszenie skuteczno$ci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0séb stosujacych przemoc
w rodzinie,

- podnoszenie i rozwdj kompetencji stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem zjawisku przemocy

w rodzinie.

VI. Dzialania Programu

Cele beda realizowane poprzez nastgpujace dziatania:

- diagnostyczne - diagnoza i monitorowanie zjawiska przemocy,

- informacyjno-edukacyjne - promocja warto$ci rodziny, metod wychowawczych bez stosowania przemocy,
edukacj¢ kierowang do ogdtu mieszkancow Miasta, w tym takze do osob zajmujacych si¢ zawodowo
pomaganiem osobom potrzebujacym,

- interwencyjne - kierowane do 0sdb doznajacych przemocy, stosujacych przemoc w rodzinie i otoczenie
tych osob,

- wspierajace - dla osob uwiktanych w przemoc domowa (osoba doswiadczajaca przemocy, $wiadek
zachowan przemocowych),

- terapeutyczne - dla oséb doswiadczajacych przemocy i stosujacych przemoc.

VIl.  Zalozenia Programu

- zmiana postaw, przekonan i zachowan wobec zjawiska przemocy mieszkancéw Miasta,

- poglebienie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie,

- promowanie warto$ci rodziny 1 wychowania bez stosowania przemocy,

- zwigkszenie dostepnosci pomocy dla ofiar przemocy poprzez budowanie systemu wsparcia dla osob
zagrozonych lub dotknigtych zjawiskiem przemocy,

- edukacja dzieci, mtodziezy 1 dorostych w zakresie profilaktyki radzenia sobie w sytuacjach stresowych,

trudnych, kryzysowych, konfliktowych bez uzycia przemocy.

VIIl. Realizatorzy Programu

Glownymi realizatorami Programu s3 Urzad Miejski w Zywcu, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Sad
Rejonowy w Zywecu, Prokuratura Rejonowa w Zywcu, Komenda Powiatowa Policji w Zywcu, Miejska
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, placowki oswiatowe, osrodki lecznictwa odwykowego,
placowki poradnictwa specjalistycznego, placowki stuzby zdrowia, organizacje pozarzadowe, koscidt,

zwiazki wyznaniowe, media.

IX.  Dostepne dane liczbowe na temat zjawiska przemocy w rodzinie
Okreslenie terminu zjawiska przemocy w rodzinie jest kwestia niezwykle trudng. Problem przemocy
w rodzinie w dalszym ciggu niejednokrotnie pozostaje nieujawniony i znany tylko osobom, ktére przezywaja
go w samotnosci, do$§wiadczajac coraz powazniejszych konsekwencji. Osobom doznajacym przemocy

w rodzinie towarzyszy poczucie wstydu, czgsto ogromne poczucie winy i bezradnosci, wszystko to i wiele
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innych czynnikow powoduje, iz przyznanie si¢ 0soby do faktu doznawania przemocy w rodzinie pozostaje
ponad jej sity. Taka sytuacja powoduje, ze zapobieganie temu negatywnemu zjawisku jest w wielu
przypadkach niezwykle trudne.

Niniejsza cze$¢ Programu zostata opracowana na podstawie analizy danych zgromadzonych przez Zespot
Interdyscyplinarny oraz w oparciu o dane z instytucji: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zywcu, Sad
Rejonowy w Zywecu, Prokuratura Rejonowa w Zywcu, Komenda Powiatowa Policji w Zywcu, placowki

o$wiatowe dzialajace na terenie Miasta Zywca.
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0 .
llos¢ spraw zakonczonych
. llo$¢ interwencji skierowaniem do
Ogétem przeprowadzonych . .
. . . dotyczacych przemocy Prokuratury Rejonowej w
interwencji na terenie . . g . :
A, domowej na terenie Gminy zwigzku z wystepowaniem
Gminy Zywiec N .
Zywiec przemocy domowej na
terenie Gminy Zywiec
W 2018 2400 475 11
2019 2893 474 8
w2020 2379 455

Wykres 1 (Zrédto) Dane statystyczne z Komendy Powiatowej Policji w Zywcu.

Jak wynika z danych liczbowych Komendy Powiatowej Policji w Zywcu, w 2018 roku na terenie
Miasta Zywca przeprowadzono ogdtem 2400 interwencji, w tym dotyczacych przemocy domowej 475.
W 2019 roku ilo$¢ interwencji ogdtem wzrosta o 493 i wyniosta 2893, w tym 474 interwencje zwigzane
z przemoca domowa. W 2020 roku ogétem interwencji byto 2379, w tym interwencji dotyczacych przemocy
455. W stosunku do 2019 roku ilo$¢ interwencji ogdlnych zmniejszyta si¢ 0 514, natomiast ilo$¢ interwencji
dotyczacych przemocy domowej zmniejszyta si¢ 0 19. Analizujgc powyzsze dane, zauwaza si¢ tendencje
malejgca W stosunku do roku 2019 liczby interwencji ogolnych oraz interwencji w obszarze przeciwdziatania
przemocy. Badania ilosciowe dotyczace ilos¢ spraw zakonczonych skierowaniem aktu oskarzenia w zwiagzku
z wystgpowaniem przemocy domowej wskazuja na nastgpujace liczby: w roku 2018 bylo 11 spraw,
w roku 2019 byto 8 spraw, a w roku 2020 zanotowano tendencje spadkowg i bylo tylko 5 spraw. Powyzsze
dane w obszarze przemocy moga swiadczy¢ o wzroscie skuteczno$ci dziatan podejmowanych na rzecz

przeciwdziatania zjawisku przemocy.
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prowadzonych w zwigzku z aktem oskarzenia w grupie llos¢ zastosowanych
wystepowaniem przemocy przestepstw przeciwko Srodkéw zaradczych w
w rodzinie na terenie Gminy rodzinie z terenu Gminy postaci zakazu zblizania
Zywiec Zywiec
2018 158 49
2019 147 41
2020 134 38

Wykres 2 (Zrédlo) Dane statystyczne z Prokuratury Rejonowej w Zywcu.

Analizujagc wyniki danych liczbowych z Prokuratury Rejonowej w Zywcu, w obszarze iloSci
postepowan prowadzonych w zwigzku z wystepowaniem przemocy w rodzinie na terenie Miasta Zywca,
w 2018 roku byto 158 spraw, w tym spraw zakonczonych aktem oskarzenia w grupie przestepstw przeciwko
rodzinie byto 49. Jednoczesnie w analizowanym roku trzy razy zostat zastosowany $rodek zaradczy w postaci
zakazu zblizania. W 2019 roku bylo 147 spraw w obszarze postepowan prowadzonych w zwigzku
z wystepowaniem przemocy w rodzinie na terenie Miasta Zywca, w tym spraw zakonczonych aktem
oskarzenia w grupie przestepstw przeciwko rodzinie byto 41, w 6 przypadkach zostat zastosowany $rodek
zaradczy. Poddajgc analizie 2020 rok, ilo$¢ postgpowan prowadzonych w zwigzku z wystepowaniem
przemocy w rodzinie na terenie Miasta Zywca zmniejszyla sie, W porownaniu do roku 2019 o 13 spraw
i wyniosta 134 sprawy. W obszarze spraw zakonczonych aktem oskarzenia w grupie przestepstw przeciwko
rodzinie, rowniez mozna zauwazy¢ zmniejszenie ilosci spraw w 2020 roku w poréwnaniu do roku 2019 o 3
sprawy. Dwukrotnie w 2020 roku zostat zastosowany $rodek zaradczy w postaci zakazu zblizania do osoby

doswiadczajacej przemocy.
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z zwigzachych z Interwencii do mieszkania Swiadczacych
wystepowanie wystepowanie J chronionego z | pomoc osobom
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m przemocy m przemocy ; terenu Gminy | doswiadczajacy
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domowej z domowej z L Zywiec m przemocy z
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terenu Gminy terenu Gminy terenu Gminy
Zywiec Zywiec Zywiec
m 2018 4 0 0 0 0
m 2019 9 0 0 0 0
12020 2 0 0 0 0

Wykres 3 (Zrédto) Dane statystyczne z MOPS w Zywcu.

Analizujac dane ilosciowe zwigzane z istnieniem podejrzenia wystepowania przemocy W rodzinie,
pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zywcu zatozyli w 2018 roku 4 Niebieskie Karty,
w 2019 roku ilo$¢ zatozonych Niebieskich Kart wzrosta do 9, a w 2020 roku zatozono 2 Niebieskie Karty.

Jednym z obszaréw udzielanej pomocy dla os6b uwiktanych w przemoc domowa jest interwencja
kryzysowa. Rozpatrujac dane z MOPS w Zywcu dotyczace przeprowadzonych interwencji kryzysowych
zwigzanych z wystepowaniem przemocy domowej z terenu gminy Zywiec w latach 2018-2020 zauwaza sie,
ze nie byly podejmowane takie interwencje, nie wystapity rowniez przypadki skierowan do Osrodka
Interwencji Kryzysowej oraz umieszczenia w mieszkaniu chronionym. W badanym okresie nie kierowano

réwniez 0sob do innych osrodkow §wiadczacych pomoc osobom doswiadczajacym przemocy.
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Wykres 4 (Zrédlo) Dane statystyczne z MOPS w Zywcu.

Dane ilosciowe Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zywcu obrazuja zjawisko przemocy
domowej z perspektywy dziatan pomocowych. Pierwszy obszar dotyczy ilosci 0sob korzystajacych z pomocy
finansowej / materialnej w zwigzku z wystgpowaniem przemocy domowej. W 2018 roku 9 0sob korzystato
z wiw pomocy, w 2019 roku tylko 4 osoby, a w 2020 roku liczba 0s6b utrzymywata si¢ na poziomie danych
z 2019 roku. Dane dotyczace ilosci osob korzystajacych z pomocy psychologicznej swiadczonej w Dziale
Profilaktyki i Opieki nad Rodzing Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zywcu w zwigzku
z wystepowaniem przemocy domowej wynosity w 2018 roku 32 osoby, w 2019 roku 33 osoby, a w 2020 roku
27 o0sob. Obszar pomocy psychologicznej zostat przeanalizowany ze wzgledu na wiek oséb korzystajacych
z pomocy; i tak w 2018 roku z 32 osob, ktore korzystaty z pomocy psychologicznej, 25 stanowily osoby
doroste, a 7 0s6b to dzieci i mtodziez. W 2019 roku z ogdlnej ilosci 33 osdb, 28 stanowili dorosli, a 5 0séb to
dzieci i mtodziez. W 2020 roku na 27 oséb korzystajacych z pomocy, 22 to osoby doroste, a 5 to dzieci
1 milodziez. Pomoc psychologiczna to wazny element wsparcia osob do$wiadczajacych przemocy.
Z przedstawionych powyzej danych wynika, iz wystepuje potrzeba podejmowania dziatan o charakterze

pomocowym w formie wsparcia psychologicznego, gdyz osoby korzystajg z niej, co ukazujg powyzsze dane.
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Wykres 5 (Zrédlo) Dane statystyczne z MOPS w Zywcu.

Jak wynika z danych MOPS w Zywcu na przetomie lat 2018 — 2020 zatrudnionych jest 3 asystentow
rodziny realizujacych zadania wynikajace z ustawy z dnia 09.06.2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpczej. W oparciu 0 przedstawione powyzej dane stwierdza si¢, ze w latach 2018-2020 w rodzinach
objetych asystenturg wystepowat rowniez problem przemocy, z tendencja do wzrostu w roku 2019 oraz
w roku 2020.
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POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE
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Wykres 6 (Zrédto) Dane statystyczne z PCPR w Zywcu.

Dane uzyskane z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zywcu wskazuja, iz ilo§¢ o0séb
korzystajacych z pomocy psychologicznej w zwigzku z wystepowaniem przemocy domowej wynosita w 2018
roku 20 osob, w tym 15 o0sob doswiadczajacych przemocy domowej i 11 oséb stosujacych zachowania
przemocowe. Analizujac dane za 2019 i 2020 rok mozna dostrzec, iz zmniejszyta si¢ ilo$¢ 0s6b korzystajacych
z pomocy psychologicznej do 14 oséb w 2019 roku, a w 2020 roku byty to 4 osoby. W 2018 na 20 osob
korzystajacych z pomocy psychologicznej 15 0s6b doswiadczyto przemocy. W 2019 roku z 14 osob, ktore
otrzymaty wsparcie psychologiczne, 13 osob to osoby doswiadczajace przemocy. W 2020 roku 4 osoby
korzystaty ze wsparcia psychologicznego. Na podstawie powyzszych danych z PCPR w Zywcu wynika, Ze
w latach 2018-2020 nie byty prowadzone interwencje kryzysowe.
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X.  Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych

Ustawg z dnia 10 czerwca 2010 roku (Dz. U. Nr 125 poz. 842) o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie
wprowadzony zostal obowigzek tworzenia w kazdej gminie Zespotu Interdyscyplinarnego na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jest to zadanie wlasne gminy, stanowigce czg$¢ systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Tryb powotywania i odwotywania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego oraz szczegdétowe warunki
jego funkcjonowania okreslita Rada Miejska W Zywcu uchwata Nr LXIV/572/2010 z dnia 28 pazdziernika
2010 roku. Koniecznym do funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego bylo zawarcie porozumien
pomiedzy Burmistrzem Miasta Zywca, a podmiotami wchodzacymi w sktad Zespotu. Porozumienia te
stanowiag form¢ zapewnienia mozliwosci udzialu w posiedzeniach i pracach Zespotu Interdyscyplinarnego
wytypowanym przedstawicielom, w ramach wykonywania swoich obowigzkow stuzbowych.

Obecnie Zespot Interdyscyplinarny w Zywecu sktada si¢ z 20 0s6b reprezentujacych takie placowki jak:
- Migjski Oérodek Pomocy Spotecznej w Zywecu,

- Sad Rejonowy w Zyweu,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zywecu,
- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Zywcu,

- Miejski Zarzad Szkoét i Przedszkoli w Zyweu,

- Komenda Powiatowa Policji w Zywecu,

- ICZ Healthacare sp. z.0.0. w Zywcu,

- Zywiecka Fundacja Rozwoju w Zywcu,

- Osérodek Leczenia Uzaleznien w Zywcu.

Na pierwszym posiedzeniu Zespohu Interdyscyplinarnego w dn. 30.05.2011 r., w wyniku gltosowania,
zostal wybrany przewodniczacy Zespotu. Zostal stworzony regulamin funkcjonowania Zespotu
Interdyscyplinarnego i ustalono jego lokalizacje przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Zywecu,

obecnie ul. Zamkowa 10 w Zywcu.
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Wykres 7 (Zrédto) Dane statystyczne z Zespotu Interdyscyplinarnego w Zywcu.

Z danych liczbowych podanych przez Zespot Interdyscyplinarny wynika, ze ilo$¢ spraw prowadzonych
w zwigzku z procedura Niebieskiej Karty wynosita w 2018 roku 100 spraw, w 2019 roku 113 spraw, w 2020
roku 76 spraw. Ilo§¢ spraw dotyczacych przemocy wobec dzieci wynosita w 2018 roku 3 sprawy, w 2019 roku
7 spraw, w 2020 roku 6 spraw.

W oparciu o powyzsze dane obserwuje si¢ tendencje malejaca zjawiska przemocy w rodzinie. Fakt
ten jest widoczny zwtaszcza w odniesieniu do roku 2020, w ktorym zmniejszyta si¢ w stosunku do 2019 roku
liczba spraw prowadzonych w ramach procedury Niebieskiej Karty o 37 spraw. Natomiast ilos¢ spraw
dotyczacych wystapienia przemocy wobec dzieci w 2018 roku byta niewielka - 3 sprawy, w 2019 roku
dotyczyta 7 spraw, a 2020 roku dotyczyta 6 spraw.

Ilos¢ spraw zakonczonych wynosita w 2018 roku 71 spraw, w 2019 roku 75 spraw, w 2020 roku 68
spraw, w tym spraw zakonczonych z powodu ustania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy i wynosita w 2018 roku 55 spraw, w 2019 roku 62 sprawy, a w 2020 roku 58
spraw. Ilos¢ spraw zakonczonych po rozstrzygnigciu o braku zasadno$ci podejmowania dzialan wynosita

w 2018 roku 16 spraw, w 2019 roku 13 spraw, w 2020 roku 10 spraw.
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ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY W
ZYWCU

12

10

liczba spraw
o

Ilos¢ spraw skierowanych do Prokuratury
Rejonowej w Zywcu.

llos$¢ spraw skierowanych do Sgdu
Rejonowego w Zywcu.

W 2018 4 5
w2019 10 8
w2020 4 9

Wykres 8 (Zrédlo) Dane statystyczne z Zespotu Interdyscyplinarnego w Zywcu.

Iloé¢ spraw skierowanych przez Zespot Interdyscyplinarny do Prokuratury Rejonowej w Zywcu
w 2018 roku wynosita 4 sprawy, w 2019 roku 10 spraw, w 2020 roku 4 sprawy.

Z przedstawionych powyzej danych wynika, ze w 2019 roku wystapita najwicksza liczba spraw
skierowanych do Prokuratury Rejonowej w Zywcu 0 zlozeniu zawiadomienia o podejrzeniu popehienia
przestepstwa z art. 207 KK, w 2018 roku byty to 4 wnioski, aw 2020 r. réwniez 4 wnioski. W badanym okresie
nieznacznie wzrosta ilo$¢ spraw zawierajacych wnioski o wglad w sytuacje¢ rodzinng i rozpoznanie sytuacji
opiekunczo-wychowawczej matoletnich dzieci kierowanych przez Zespot Interdyscyplinarny do Sadu
Rejonowego w Zywcu Wydziat 111 Rodzinny i Nieletnich. Wynosita ona: w 2018 roku 5 spraw, w 2019 roku

8 spraw, w 2020 roku 9 spraw.
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Wykres 9 (Zrédto) Dane statystyczne z Zespotu Interdyscyplinarnego w Zywcu.

Liczba 0s6b skierowanych przez grupy robocze Zespotu Interdyscyplinarnego na program korekcyjno-
edukacyjny dla 0sob stosujacych przemoc w 2018 roku wynosita 7 0sob, w 2019 roku 6 os6b, w 2020 roku 4
osoby.

Liczba o0s6b skierowanych na Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wynosita w 2018
roku 16 osob, w 2019 roku 19 os6b, w 2020 roku 16 osob.
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ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY W
ZYWCU
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Liczba powotanych Grup Roboczych. Liczba spot a'n Zespotu
Interdyscyplinarnego.
2018 276 4
2019 343 4
2020 206 4

Wykres 10 (Zrédlo) Dane statystyczne z Zespotu Interdyscyplinarnego w Zywcu.

Liczba powotywanych przez Zespot Interdyscyplinarny grup roboczych w 2018 roku wynosita 276
grup, w 2019 roku 343 grupy, w 2020 roku 206 grup. Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego w latach
2018, 2019, 2020 jest taka sama — 4 spotkania w roku, co wynika z przepisu art. 9a ust.1 ustawy z dnia 29

lipca 2005 r. ,, 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”.

XI.

Do zadan Zespotlu nalezy przede wszystkim integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw

oraz specjalistow zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy W rodzinie z terenu miasta Zywiec

w szczegblnos$ci poprzez:

Harmonogram dzialania Zespolu Interdyscyplinarnego i grup roboczych
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doswiadczajacych przemocy

program psychologiczno-

terapeutyczny

Lp. Zadania Sposéb realizacji Realizator zadania Termin
realizacji
1. | Systematyczne zbieranie danych dotyczacych | MOPS, 2022-2025
diagnozowanie i zjawiska przemocy w rodzinie | ZESPOL
monitorowanie zjawiska sporzadzanie rocznych INTERDYSCYPLINARNY
przemocy w rodzinie sprawozdan z dziatalno$ci
Zespotu Interdyscyplinarnego
2. | Rozpowszechnianie umieszczanie informacji na URZAD MIEJSKI, 2022-2025
informacji o instytucjach, stronach internetowych MOPS, SZKOLY,
osobach i udostepnianie ulotek P OLIC,JA, S4D,
mozliwosciach uzyskania informacyjnych ZESPOL
pomocy INTERDYSCYPLINARNY,
3. | Inicjowanie interwencji prowadzenie pracy socjalnej MOPS, SZKOLY,
w §rodowisku dotknietym wizyty prewencyjne POLICJA, S4D, 2022-2025
przemoca w rodzinie ZESPOL
INTERDYSCYPLINARNY
4. | Prowadzenie dzialan wsparcie i motywowanie osob | ZESPOE
interwencyjnych wobec os6b doswiadczajacych przemocy INTERDYSCYPLINARNY | 2022-2025
doswiadczajacych przemocy do zmiany swojej sytuacji PCPR, MOPS
5. | Opracowanie i realizacja prowadzenie pracy socjalnej ZESPOL 2022-2025
indywidualnego planu wsparcie i poradnictwo INTERDYSCYPLINARNY
pomocy POLICJA, MOPS
6. | Prowadzenie dzialan skierowanie na program PCPR, ZESPOL
interwencyjnych wobec 0séb korekcyjno — edukacyjny oraz | INTERDYSCYPLINARNY | 2022-2025

Wskazniki osiagnigcia celu:

- ilo$¢ spraw prowadzonych w zwigzku z procedurg Niebieskiej Karty,

- 1lo$¢ spraw dotyczacych przemocy wobec dzieci,

- ilo$¢ spraw zakonczonych w tym:

e ilo$¢ spraw zakonczonych z powodu ustania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu

indywidualnego planu pomocy,

e ilo$¢ spraw zakonczonych po rozstrzygnieciu o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.
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- ilo$¢ spraw skierowanych do Prokuratury Rejonowej,

- illo$¢ spraw kierowanych do Sadu Rejonowego,

- liczba 0s6b skierowanych na program korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujacych przemoc oraz na
program psychologiczno-terapeutyczny,

- liczba 0s6b skierowanych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- liczba powotywanych grup roboczych,

- liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego.

XIl.  Dane iloSciowe dotyczace realizowanych zadan z obszaru szeroko rozumianej profilaktyki
na terenie miasta Zywiec:
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Obszar / zarzadzanie 2018 2019 2020

1. Tlo$¢ grup psychoedukacyjnych z elementami socjoterapii na | 17 15 16

terenie Gminy Zywiec

w tym: 168 157 179

- illo$¢ dzieci i mtodziezy

2. Tlo$¢ prowadzonych programow profilaktycznych uczacych | Brak Brak Brak
umiejetnosci spotecznych danych danych danych
W tym: - - -

- illo$¢ programéw dla dorostych

Z danych statystycznych podanych przez Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Zywcu wynika, ze iloé¢ grup psychoedukacyjnych z elementami socjoterapii wspoHinansowanych ze
srodkow MKRPA w roku 2018 wyniosta 17 grup, w 2019 wynosita 15, natomiast w 2020 roku wynosita 16
grup. Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w zajgciach psychoedukacyjnych z elementami socjoterapii
wynosita w 2018 roku 168 oséb. W 2019 roku zmniejszyta si¢ do 157 os6b. W 2020 roku nastgpit wzrost
liczby dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach psychoedukacyjnych z elementami socjoterapii do 179
osob. Natomiast w badanym okresie nie byly realizowane programy profilaktyczne uczace umiejetnosci
spotecznych.

Brak danych dotyczacych: ilosci programow profilaktycznych uczacych umiejetnosci spotecznych
skierowanych do dzieci, ilosci interwencji wobec rodzin, w ktorych wystepuje zjawisko przemocy domowej,
ilosci spraw skierowanych do Prokuratury Rejonowej w zwiazku z wystgpowaniem przemocy domowe;j, ilosci
spraw skierowanych do Sadu w zwigzku z wystepowaniem przemocy domowej z terenu Gminy Zywiec

w latach 2018-2020.
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Slaska Fundacja Blekitny Krzyz

Rok / zadanie 2018 2019 2020
Pomoc psychologiczna 44 51 51
Pomoc prawna 0 0 0
Pomoc materialna 0 0 0
Pomoc mieszkaniowa 0 0 0

Analizujac dane Slaskiej Fundacji Blekitny Krzyz zauwazyé mozna, ze ilos¢ porad pomocy
psychologicznej udzielanej osobom dotknietym przemoca w rodzinie z terenu Gminy Zywiec wynosita
w 2018 roku 44 porady. W 2019 i 2020 roku zrealizowano po 51 porad psychologicznych. Natomiast
w badanym okresie nie byla realizowana pomoc prawna. Nie byta udzielana przez Fundacj¢ Blekitny Krzyz
pomoc materialna. W latach W 2018-2020 nikt z mieszkancéw Gminy Zywiec nie byl objety pomoca
mieszkaniowa Slaskiej Fundacji Biekitny Krzyz.

Placowki o§wiatowe Miasta Zywca

Iloé¢ spraw z terenu Gminy Zywiec skierowanych do Sadu przez szkoty podstawowe w zwigzku
z wystgpowaniem przemocy domowej w 2018 roku wynosita 0, w 2019 roku 2 sprawy, w 2020 nie skierowano
zadnej sprawy. Ilo§¢ grup psychoedukacyjnych z elementami socjoterapii prowadzonych przez szkoty
podstawowe na terenie Gminy Zywiec wynosita: w 2018 roku 16 grup. W 2019 roku prowadzono 15 grup. W
2020 roku prowadzono réwniez 16 grup. W ramach dziatalnosci tych grup  w latach 2013-2015 ilos¢ dzieci
i mtodziezy uczestniczacych w zajgciach ksztattowata si¢ na poziomie od 20 do 56 dzieci rocznie.

[lo$¢ prowadzonych przez szkoly podstawowe programoéw profilaktycznych uczacych umiejetnosci
spotecznych w latach 2018-2020 utrzymywata si¢ na zmiennym poziomie i wynosita od 1 do 7 programéw

rocznie. Wszystkie te programy skierowane byty wylacznie do dzieci i mtodziezy.

Obszar / zarzadzenie SP1 SP 2 SP3
2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020
1. Ilo$¢ spraw skierowanych do 0 0 0 0 1 0 0 0 0

Sadu w zwiazku z wystgpowaniem
przemocy domowej z terenu
Gminy Zywiec

2. llo$¢ grup psychoedukacyjnych 2 2 2 2 2 2 3 3 4
z elementami socjoterapii

w tym: 24 20 30 56 33 35 15 30 40
- ilo$¢ dzieci 1 mtodziezy
3. llo$¢ prowadzonych programow 2 2 2 1 1 1 0 0 0

profilaktycznych uczacych

umiejetnosci spotecznych

W tym: 2 2 2 1 1 1 0 0 0

- ilo$¢ programoéw dla dzieci
i mtodziezy

- ilo$¢ programow dla dorostych 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Szkoly podstawowe

Obszar / zarzadzenie SP5 SP6 SP 8
2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020 | 2018 | 2019 | 2020

1. Tlo$¢ spraw skierowanych do 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Sadu w zwiazku z wyst¢powaniem
przemocy domowej z terenu
Gminy Zywiec
2. llo$¢ grup sychoedukacyjnych 2 2 2 3 2 2 2 2 2
z elementami socjoterapii
w tym: 16 15 10 24 15 14 | 17/19 | 19/16 | 18/11
- ilo$¢ dzieci 1 mtodziezy
3. llo$¢ prowadzonych 1 1 0 7 7 7 4 3 3
programoéw profilaktycznych
uczacych umiejetnosci
spotecznych
W tym: 1 1 0 7 7 7 4 3 3
- illo$¢ programoéw dla dzieci

i mlodziezy
- illo$¢ programéw dla dorostych 0 0 0 4 4 4 0 0 0

Obszar / zarzadzenie SP9

2018 2019 2020
1. Tlo$¢ spraw skierowanych do Sadu w zwigzku z wystepowaniem 0 0 0
przemocy domowej z terenu Gminy Zywiec
2. llo$¢ grup psychoedukacyjnych z elementami socjoterapii 3 2 2
w tym: 42 25 31
- ilo$¢ dzieci 1 mlodziezy
3. llo$¢ prowadzonych programoéw profilaktycznych uczacych umiejetnosci 0 0 0
spolecznych
W tym: 0 0 0
- ilo$¢ programow dla dzieci i mlodziezy
- ilo$¢ programow dla dorostych 0 0 0

Iloé¢ spraw z terenu Gminy Zywiec skierowanych do Sadu przez szkoty podstawowe w zwigzku
z wystgpowaniem przemocy domowej: w 2018 roku - nie skierowano zadnej sprawy do Sadu, natomiast
w 2019 roku 1 sprawe. W 2020 roku nie skierowano zadnej sprawy do Sadu. Ilo$¢ grup psychoedukacyjnych
z elementami socjoterapii prowadzonych przez Szkoty Podstawowe na terenie Gminy Zywiec wynosila
w 2018 roku 8 grup. W 2014 roku wzrosta do 9 grup i utrzymata si¢ na tym samym poziomie w 2015 roku.
Ilo$¢ dzieci 1 mtodziezy objetych tymi zajeciami wynosita: w 2013 roku 83 osob, w 2014 roku wzrosta do 90
0sob, a W 2015 roku zmalata do 76 osob.

[lo§¢ prowadzonych przez Szkoly Podstawowe programow profilaktycznych uczacych umiejetnosci
spotecznych wynosita w 2013 roku 13 programow. W 2014 roku wzrosta do 14 programdw 1 utrzymata si¢ na

tym samym poziomie w 2015 roku. Wszystkie te programy skierowane byly wytacznie do dzieci i mlodziezy.
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Szkoty Podstawowe nie prowadzily w latach 2013-2015 programéw profilaktycznych uczacych dorostych

umieje¢tnosci spotecznych.

XIll. Finansowanie Programu
Zrodlem finansowania zadan beda $rodki finansowe z budzetu Miasta oraz $rodki pozyskiwane z innych

zrodel, jak rowniez srodki wiasne podmiotow uczestniczacych w realizacji zadan programu.

XIV. Harmonogram dzialan Programu — glowne zadania
Profilaktyka pierwszorzedowa w obszarze podnoszenie $wiadomosci spolecznej zwigzanej

z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie /sq to dziatania skierowane do wszystkich mieszkancow gminy/.

Lp. Zadania Sposéb realizacji Realizator zadania Termin
realizacji
1. | Systematyczne diagnozowanie | @ zbieranie danych dotyczacych | MOPS, SZKOLY, 2022 - 2025
i monitorowanie zjawiska zjawiska przemocy w rodzinie POL'C,JA’
. . ZESPOL
przemocy w rodzinie O sporzadzanie rocznych
INTERDYSCYPLINARNY
raportow na temat zjawiska
przemocy
2. Profilaktyka i edukacja O organizowanie i udziat URZAD MIASTA, 2022 - 2025
w zakresie przeciwdzialania w kampaniach spotecznych, MOPS, SZKOLY,
- . POLICJA, SAD,
przemocy w rodzinie konferencjach .
ZESPOE
skierowana do mieszkancéw | O udostepnianie materiatow INTERDYSCYPLINARNY
miasta Zywiec informacyjnych na temat
zjawiska przemocy i instytucji
udzielajgcych pomocy
(plakaty, ulotki, broszury).
o koordynowanie i organizowanie
szkolenia dla wybranych grup
spolecznych/ nauczyciele,
pracownicy socjalni, rodzice np.
/szkota dla wychowawcow/
0 podnoszenie kwalifikacji
zawodowych 0so6b pracujacych
na rzecz przeciwdziatania
przemocy
3. Promowanie zachowan O opracowanie i realizacja zaje¢ | URZ4D MIASTA, 2022 - 2025
prospolecznych wsréd dzieci psychoedukacyjnych uczacych MOPS, SZKOLY,
- . . N POLICJA, SAD,
i mlodziez umiejetnosci spotecznyc .
y Ie P Y ZESPOL
O opracowanie i realizacja INTERDYSCYPLINARNY
programé6w profilaktycznych
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w zakresie przeciwdziatania
przemocy/ np. Spojrz inaczej
na agresje, i inne/

O organizowanie alternatywnych
(aktywnych) form spedzania
czasu wolnego (dziatalnos¢

swietlic, klubow itp.

4. | Edukacja oséb dorostych O organizowanie warsztatow URZAD MIASTA, 2022 - 2025
MOPS, SZKOLY,
POLICJA, SAD,
ZESPOE

dla rodzicow™ i inne. INTERDYSCYPLINARNY,
O popularyzacja i zwigkszenie

(rodzicow, opiekunow) umiejetnosci rodzicielskich,

w tym programu np.,,Szkota

dostepnosci do poradnictwa
indywidualnego i grupowego
O realizacja programow

psychoedukacyjnych na temat

przemocy w rodzinie

Wskazniki osiagniecia celu:

- dane ze statystyk lub innych badan o charakterze socjologicznym (ilo§ciowym 1 jako§ciowym)
pozwalajacych na ocene wystgpowania zjawiska przemocy,

- liczba dzieci i mtodziezy objetych edukacja, zajgciami profilaktycznymi i alternatywnymi formami
spedzania czasu wolnego,

- liczba 0s6b dorostych objetych dziataniami edukacyjnymi, poradnictwem i programami
profilaktycznymi, warsztatami szkoleniowymi,

- liczba 0s6b objetych innymi formami z obszaru profilaktyki pierwszorzedowe;.

Profilaktyka drugorzedowa - zwigkszenie skutecznosci ochrony oséb zagrozonych wystgpowaniem
przemocy, zwigkszenie dostgpnosci zroznicowanych form pomocy /dziatania skierowane do grupy

zagrozZonej przemocq, zaniedbaniem/.

Lp. Zadania Sposdéb realizacji Realizator zadania Termin
realizacji
1. | Organizowanie i prowadzenie |0 zwigkszenie dostepnosci do URZAD MIASTA,

zaje¢ psychoedukacyjnych, udziatu w zajeciach, MOPS, SZKOLY, 2022- 2025
ZESPOL

socjoterapeutycznych dla szczegoblnie dzieci ze
INTERDYSCYPLINARNY,

dzieci i mlodziezy srodowisk zagrozonych

przemocy i zaniedbaniem
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Prowadzenie poradnictwa

indywidualnego i grupowego

popularyzacja poradnictwa i
wczesnej interwencji wobec
0s0b zagrozonych przemoca

lub zaniedbaniem

MOPS, POLICJA, SAD,
PROKURATURA,
ZESPOL
INTERDYSCYPLINARNY

2022 - 2025

Organizowanie grup wsparcia
dla osob zagrozonych

wystepowaniem przemocy

realizacja programow
psychoedukacyjnych
skierowane na ksztattowanie
umiej¢tnosci zwigzanych

z radzeniem sobie w sytuacjach
trudnych bez stosowania
przemocy

organizowanie warsztatow,
treningdw uczacych
zatrzymania zjawiska
przemocy lub umozliwienie
wycofania si¢ z zachowan

przemocowych

MOPS, ZESPOZL
INTERDYSCYPLINARNY,

2022 - 2025

Prowadzenie interwencji
kryzysowej indywidualnej,
grupowej, telefonicznej dla
0s0b doswiadczajacych

sytuacji kryzysowych

popularyzacja i zwickszenie
dostepnosci do korzystania

z telefonu zaufania, interwenciji
kryzysowej indywidualnej

| grupowej

MOPS, SZKOLY, POLICJA,
S4D, ZESPOE
INTERDYSCYPLINARNY

2022 - 2025

Wskazniki osiagniecia celu:

liczba dzieci i mtodziezy objetej dziataniami zaje¢ psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych i innych
form alternatywnych,

liczba 0sob dorostych i dzieci objetych poradnictwem ( indywidualnym i grupowym),

liczba osob objetych wsparciem w zwigzku z zagrozeniem wystepowania przemocy,

liczba interwencji kryzysowych telefonicznych, indywidualnych, rodzinnych i grupowych w zwigzku

z zagrozeniem wystgpowania przemocy.

Profilaktyka trzeciorzedowa - przeciwdzialanie poglgbianiu si¢ procesu dysfunkcji i degradacji spotecznej,

ukazanie szansy na powrot do normalnego /funkcjonalnego/ Zycia w rodzinie, ochrona innych (dzieci,

mtodziezy, rodziny) przed skutkami dziatan przemocowych.
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Lp.

Zadania

Sposob realizacji

Realizator zadania

Termin

realizacji

Zapewnienie osobom
doswiadczajacym przemocy
profesjonalnej pomocy
materialno-bytowej,
psychologicznej, socjalnej,

bezpieczenstwa i wsparcia.

kierowanie i zapewnienie
miegjsca dla 0s6b
doswiadczajacych przemocy
domowej w osrodkach
wsparcia

kierowanie 0sob
doswiadczajacych przemocy
domowej do os$rodka
interwencji kryzysowej
objecie dziataniami pracy
socjalnej osob
doswiadczajacych przemocy
domowej

popularyzacja
specjalistycznego poradnictwa
| terapii psychologicznej
wobec 0sdb dos§wiadczajacych
przemocy lub zaniedbania
tworzenie grup
terapeutycznych dla mtodziezy
1 0s6b dorostych
doswiadczajacych przemocy
domowej

prowadzenie i rozwoj
specjalistycznego poradnictwa
dla 0s6b doswiadczajacych
przemocy domowej.
wspOltpraca z instytucjami
celem systemowej pomocy

rodzinie

MOPS, POLICJA, SAD,
PROKURATURA, ZESPOE
INTERDYSCYPLINARNY,
PCPR

2022 - 2025

Prowadzenie dzialan
interwencyjnych,
edukacyjnych wobec osob

stosujacych przemoc

motywowanie 0sob
stosujacych przemoc do
udziatu w programie
korekcyjno-edukacyjnym,

i innych form pomocy

MOPS, PCPR, PZP, OLU,

2022 - 2025
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Wskazniki osiagniecia celu:
- liczba 0s6b doswiadczajacych przemocy domowej skierowanych do o$rodka wsparcia,
- liczba os6b doswiadczajacych przemocy domowej skierowanych do osrodka interwencji kryzysowej,
- liczba rodzin objetych dzialaniami pracownika socjalnego w zwigzku z wystepowaniem przemocy
domowej,
- liczba 0s6b dorostych i dzieci objetych specjalistycznym poradnictwem (indywidualnym i grupowym),
- liczba o0séb objetych pomoca psychologiczng, terapeutyczng w zwigzku z wystgpowaniem przemocy,

- liczba 0s6b stosujgcych przemoc objetych dziataniami motywacyjnymi.

XV. Przewidywane efekty Programu

1. Zmniejszenie rozmiardw zjawiska przemocy domowe;j.

2. Zmiana $wiadomosci spolecznej dotyczacej przemocy przyczyniajaca si¢ do zmiany postaw spotecznosci
lokalnej na temat przeciwdziatania przemocy.

3. Zwiekszenie dostepnosci, informacji i wiedzy dla oséb dotknigtych przemoca domowa.

4. Zwigkszenie skutecznosci dziatan pomocowych: pomocy psychologicznej, socjalnej, prawnej,

pedagogicznej, terapeutycznej wobec osob uwiktanych w przemoc domowsa.
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